
LAMBALLE TERRE & MER 

ENVIRONNEMENT
FÊTE DE LA NATURE

DU 22 AU 26 MAI 2024

Balades et rallye nature,
Baptême de plongée,
Ateliers, 
Expositions...

Retrouvez le programme sur 
lamballe-terre-mer.bzh

lamballe-terre-mer.bzh  
in



Kayak Nature

Iris jaune

Etang de Jugon-Les-Lacs

Recyclage, biodéchets...

NATURE EN FETE
Dimanche 26 mai 2024
De 10h à 17h - Etangs de Jugon-Les-
Lacs, rendez-vous près de la Station 
Sports Nature, Le Bocage - Gratuit

Rallye nature

Découvrez la nature aux abords de 
l’étang de Jugon-Les-Lacs.

Sur un circuit familial de 5 km, 
résolvez une énigme grâce à 12 
points d’activité (dont un passage par 
la maison Pêche et Nature).

Prévoir des chaussures adaptées 
(quelques passages peuvent être 
glissants en cas de pluie)

Balade contée « Plantes sauvages »

Découvrez les plantes sauvages, 
médicinales et comestibles.

10h-12h

Animations nature

Découvrez la biodiversité de votre 
territoire de manière ludique : ateliers, 
jeu de l’oie...

Et le climat dans tout ça ?

Un temps d’échange et de 
sensibilisation sur l’enjeu climatique

Kayak Nature

Partez en kayak pour découvrir la 
faune et la flore de l’étang de Jugon-
Les-Lacs.

A partir de 6 ans (accompagné d’un 
adulte) - 10h, 11h, 14h, 15h ou 16h - 
Durée : 1h - Inscription obligatoire : 
02 96 50 54 72
Attestation aisance aquatique à fournir 
ou attestation à signer

Tir à l’arc

Testez votre adresse et initiez-vous au 
tir à l’arc.

Déchets : comment protéger la 
biodiversité ?

Recyclage, biodéchets… Les 
ambassadeurs de tri de Lamballe 
Terre & Mer vous accompagnent pour 
préserver l’environnement et protéger 
la biodiversité.

Exposition

Les enfants des centres de loisirs de 
Lamballe Terre & Mer vous proposent 
leurs créations réalisées à partir 
d’emballages et d’éléments trouvés 
dans la nature.

DÉCOUVERTE DES 
AMPHIBIENS DE LA 
POTERIE
Dans le cadre des animations 
« Anim’&vous » proposées par le 
Centre Social Intercommunal, La 
Boussole

Mercredi 22 mai 2024
Avec les techniciens bocage et 
biodiversité de Lamballe Terre & Mer, 
explorez les landes et découvrez les 
amphibiens qui y habitent.

Atelier parents-enfants (à partir de 
5 ans) - de 14h à 16h suivi d’un 
goûter - Rendez-vous sur le parking 
de l’église, rue Saint-Yves, La Poterie, 
Lamballe-Armor - Gratuit - Sur 
inscription : 06 20 86 00 74

ECOL’EAU
Samedi 25 mai 2024
De 15h à 18h - La Piscine, Lamballe-
Armor - Tarifs : A partir de 17 ans 
- 5,20€ / enfant : 4€ / moins de 4 
ans - Gratuit

Baptême de plongée

Essayez-vous à la plongée lors d’un 
parcours ludique autour de la flore.

Animé par le Club « Épave »

Atelier créatif

Confectionnez des objets (bateaux, 
fleurs, etc.) sur le thème de la nature

Jeux aquatiques

Amusez-vous, dans l’eau, sur le 
thème de la nature

Ressource Eau

Découvrez comment, au sein de 
La Piscine, vous pouvez contribuer 
à diminuer l’utilisation de produits 
chimiques dans cette ressource 
essentielle qu’est l’eau.

Exposition 
« Pour combien de temps encore... »

Découvrez la nature dans tous 
ses états à travers le regard des 
photographes de Comptoir des arts.

En partenariat avec Comptoir des arts

Déchets : comment protéger la 
biodiversité ?

Recyclage, biodéchets… Les 
ambassadeurs de tri de Lamballe 
Terre & Mer vous accompagnent 
pour préserver l’environnement et 
protéger la biodiversité.

Les abeilles, la fine fleur des 
insectes

Le rôle des abeilles est important. 
Découvrez l’apiculture, le 
fonctionnement d’une ruche, les 
ravages des frelons asiatiques…

Vélo à smoothies

L’alimentation a un impact important 
pour l’environnement et pour notre 
santé. Dans le cadre du Projet 
Alimentaire Territorial porté par 
l’agglomération, fabriquez votre 
smoothie… en pédalant !

Landes de La Poterie

Baptême de plongée

Les abeilles indispensables à la biodiversité
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Infos et renseignements : 
Tél : 02 96 50 54 72
environnement@lamballe-terre-mer.bzh

ou au covoiturage avec Ehop

ASTUCES TRANSPORT
Pour vos déplacements, 
pensez au

distribus.bzh - 0 800 18 10 10

02 99 35 10 77

En partenariat avec :

PROSPECTUS


