
MISSIONS

Au sein du SAAD, vous participez au maintien à domicile
des personnes âgées et/ou handicapées.

Vous interviendrez au domicile et vous aurez pour
mission de les accompagner dans leurs actes de la vie
quotidienne tels que :
• l’aide à la toilette,
• les aides au lever/coucher, les transferts, …
• la préparation de repas et l’aide au repas,
• l’accompagnement, l’aide aux courses,
• l’entretien du logement
• …

QUALITÉS ET 

QUALIFICATIONS REQUISES

• Formation et/ou expérience recommandées
dans le domaine de l’aide à la personne

• Qualités d’autonomie et d’adaptation à des
situations diverses, capacité d’organisation

• Sens de l’écoute, de la bienveillance, intérêt
pour la relation d’aide

• Discrétion en toute circonstance, secret
professionnel exigé

• Permis B et véhicule (ou autre moyen de
transport)

Une matinée d’échange et de formation pourra
vous être proposée avant la prise de poste.

CONDITIONS D’EMBAUCHE 

• en CDD, à temps non complet,
renouvellement possible

• Frais kilométriques pris en charge
• Interventions sur différentes communes du

territoire de Lamballe Terre & Mer, territoire
d’intervention défini selon votre domicile

• Planification des interventions via un
smartphone

Adresser votre candidature comportant lettre de
motivation et curriculum vitae, par voie électronique à :
recrutement@lamballe-terre-mer.bzh

ou par voie postale à :
Monsieur le Président - CIAS Lamballe Terre & Mer
Direction des Ressources Humaines
41 rue Saint Martin – CS 3002
22404 LAMBALLE-ARMOR Cedex

Renseignements :
Accueil du CIAS : 02 96 50 73 20

A 45 minutes de Rennes et 2h10 de Paris en TGV, la communauté d’Agglomération de Lamballe Terre & Mer regroupe
38 communes et près de 69 000 habitants. Offrant un cadre de vie préservé entre terre et mer, le territoire bénéficie
d’une forte dynamique économique, culturelle et sportive ainsi que d’espaces naturels d’exception.

L’agglomération porte une politique communautaire d’action sociale sur l’ensemble de son territoire par
l’intermédiaire du Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) qui propose aux usagers :
• Un service d’Aide et d’Accompagnement à domicile (SAAD) pour les personnes âgées de plus de 60 ans et

personnes en situation de handicap,
• Un service de soins Infirmiers et d’Aide à Domicile (SSIAD)
• Un service de portage de repas et de téléalarme
• Une résidence autonomie de 58 résidents

Des aides à domicile
Grade d’agent social –CDD 


