
> Quels risques pour la biodiversité ?
Le Laurier palme colonise les espaces naturels et principalement les 
milieux forestiers où il peut former des ensembles très denses. Son 
feuillage large et persistant empêche le développement des espèces 
locales et la régénération de la forêt.
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Espèces invasives

Laurier palme ou Laurier cerise 
- Prunus laurocerasus -
Famille des rosacées

Introduite au XVIème siècle et originaire d’Europe du sud et d’Asie, le Laurier 
palme est encore largement utilisé comme plante ornementale dans les 
haies arbustives des jardins et des parcs sur tout le territoire français. Il est 
apprécié pour sa rusticité et sa croissance rapide.

Dans le cadre de la réalisation de son Atlas de la Biodiversité 
Intercommunale, qui référence la faune et la flore de l’agglomération, il a 
été observé des pousses de Laurier palme dans tous les massifs forestiers 
du territoire de Lamballe Terre & Mer.

> Comment reconnaître la plante ?
Taille : jusqu’à 6 à 8m de hauteur
Feuilles : feuillage persistant, feuilles longues (10-15 cm) lancéolées
et lustrées
Fleurs : blanches, dressées en grappe 
Fruits : à noyaux rouges/noirs

1. Ne plantez pas de Laurier palme et privilégiez des espèces 
locales, intéressantes pour la biodiversité.

2. Taillez les plantes avant l’arrivée des fruits pour éviter
la dispersion (jusqu’à 1 km) des graines par les oiseaux (avril-mai).

3. Arrachez des jeunes plants et utilisez une pelleteuse 
pour les plus grands. 
Couvrez la souche pour éviter les repousses.

4. Ne jetez pas les plants coupés dans la nature.

5. Sensibilisez votre entourage sur l’impact du Laurier palme.

Conduite à tenir pour aider 
à préserver la biodiversité
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