
Parcours bassin ludique – 1ère séance 
 

 

Entrée dans l’eau :  

1- J’entre dans l’eau par les marches/ par l’échelle. 
2- J’entre dans l’eau par le toboggan. 

Déplacement : 

1- Je me déplace à l’aide du mur ou de la ligne. 
2- Je me déplace sans l’aide du mur ou de la ligne le plus souvent possible. 

Immersion : 

1- Je passe en soulevant la ligne. 
2- Je passe sous la ligne en mettant la tête dans l’eau. 

 

Indiquez le numéro correspondant au niveau atteint dans les cases du tableau. 
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