
Stands, ateliers thématiques, animations… 
Vos enfants ont entre 0 et 30 ans ? 

Rencontrez les différents acteurs du réseau parentalités de 
Lamballe Terre & Mer et découvrez les services qu’ils proposent.

Sam. 23 mars 2024
10h-13h / 14h-18h

Maison de l’enfance
34 rue Jean Jaurès
LAMBALLE-ARMOR

Gratuit

LAMBALLE TERRE & MER 

FORUM
FAMILLES

lamballe-terre-mer.bzh  

in



STANDS

1. Stand d’accueil & d’expression
« Pour vous, être parent c’est… ? »  
avec le Centre Social Intercommunal 
de Lamballe Terre & Mer La Boussole 
et l’association Parenteizh

2. Modes d’accueil & services 
d’accompagnement petite enfance, 
enfance, jeunesse et parentalités 
avec les services petite enfance et 
enfance jeunesse de Lamballe Terre 
& Mer

3. Echanger entre parents : 
découvrez l’association Espace-
Parents Familles rurales et sa malle 
parentalité composée d’outils, de 
jeux, lectures…

4. Accompagner les besoins 
spécifiques des enfants : le Pôle 
IRIS, association Les Vallées, intervient 
auprès des familles, des structures 
petite enfance et enfance jeunesse 
pour faciliter l’inclusion des enfants 
présentant des besoins spécifiques.

5. Prévenir et accompagner les 
troubles auditifs : échangez avec 
le Camsp Tournemine du Centre 
Jacques Cartier et participez à des 
ateliers de prévention.

6. Un collectif de professionnels 
variés accompagnant les parents et 
les enfants : découvrez les différents 
professionnels avec l’association 
Isis et participez à des ateliers 
thématiques.

7. Connaissez-vous l’écolieu ? 
Venez le découvrir avec le CCAS de 
Lamballe-Armor autour d’un atelier 
jardin.

8. Les voyageurs : Itinérance est une 
association qui intervient auprès des 
gens du voyage sur le département 
des Côtes d’Armor. Jouez au quizz 
interactif et participez à son atelier 
créatif.

9. Etre écouté et accompagné : le 
CAP (Centre d’Accueil à la Parentalité) 
est un lieu qui propose un espace 
d’écoute bienveillant. 

10. Un coup de pouce pour les 
devoirs ou un foyer Jeunes ? 
Echangez avec la MJC (Maison des 
Jeunes et de la Culture).

ESPACE CONVIVIALITÉ

JEUX LIBRES
Motricité, lectures, grands jeux de 
bois

EXPOSITION

« ÊTRE PARENT, C’EST… »

Collecte de paroles de parents
par le Collectif Parentalité place aux 
familles Pays de Guingamp. 



ANIMATIONS

9h-12h15

Jouez seul ou en famille
Ludothèque
De 0 à 99 ans !

10h-13h & 14h-17h30

Grande salle & extérieur

• Quizz interactif : les voyageurs, 
animé par itinérance

• Atelier créatif, animé par itinérance

• « Handi’scape » : un escape game 
à résoudre en lien avec le handicap 
animé par le Pôle Iris
A partir de 8 ans, accompagné d’un 
adulte - Durée : 30 min - jusque 
16h30

• Fabriquer sa jardinière, animé par 
le CCAS de Lamballe-Armor

10h - Arbre de vie en familles
Créer un espace de parole, entendre 
les besoins et attentes, la place et la 
singularité de chacun - animé par 
l’association Isis

Petite salle
Durée : 30 min

10h30 - Zoom sur... les bénéfices de 
la médiation par l’animal avec des 
chiens - animé par l’association Isis

Grande salle
Durée : 30 min

11h - Atelier prévention audition
- animé par le Camsp Tournemine

Petite salle
Durée : 30 min

12h - Alléger son quotidien et 
sa charge mentale grâce à 
l’organisation et l’optimisation 
de votre maison - animé par 
l’association Isis

Petite salle
Durée : 30 min

14h, 15h, 16h et 17h - Kamishibaï 
Ecoutez l’histoire de… -  animé par 
l’association itinérance

Grande salle
Durée : 15 min

14h - Atelier prévention audition -  
animé par le Camsp Tournemine

Petite salle
Durée : 30 min

15h - Massage ludique en famille 
animé par l’association Isis
Partagez un moment de bien-être 
et de complicité en famille avec des 
massages sur les vêtements et des 
jeux autour du toucher.

Ludothèque
Durée : 30 min

15h30 - Zoom sur... la présentation 
du Pôle Iris : accompagnons les 
besoins spécifiques de vos enfants 

Grande salle
Durée : 30 min

16h - Aider son enfant dans ses 
leçons et devoirs - animé par 
l’association Isis

Petite salle
Durée : 1h

17h - Favoriser la détente et la 
concentration avec la réflexologie
- animé par l’association Isis

Ludothèque
Durée : 1h

Parent(s)

Parent(s) & enfant(s)

Ludothèque

Grande salle & extérieur

Petite salle
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MERCREDI 27 MARS 2024 - 20H

LES BESOINS SPÉCIFIQUES 
DE  L’ENFANT

Nous avons tous des besoins, mais 
comment accompagner l’inclusion 
d’enfants présentant des besoins 
spécifiques ? 

Cette sensibilisation proposée 
par le Pôle IRIS (Intervention en 
Réseau pour l’Inclusion des enfants 
à besoins Spécifiques) abordera 
les particularités sensorielles, la 
gestion des émotions et l’inclusion 
afin de définir ce qu’est un 
besoin spécifique. Il présentera 
les adaptations possibles pour y 
répondre. 

Public : parents, grands-parents, 
professionnels de la petite enfance 
ou de l’enfance, enseignants...
Espace Lamballe Terre & Mer
41 rue Saint-Martin - Lamballe-Armor 

Infos et renseignements : 
Référente familles : 06 20 86 00 74
laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh

PROSPECTUS

En partenariat avec :


