
¿Es un envase? ¡A la papelera de reciclaje! 
Atención: sólo se depositan los envases, no los 
objetos ni la vajilla.

No es necesario lavar el envase, basta con 
vaciarlo bien.
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Residuos domésticos
Contenedor marrón=Residuos en bolsa

RESIDUOS ALIMENTARIOS
Restos de comida, residuos de 
pescado

OBJETOS DE PLÁSTICO 
(excepto frascos, bandejas y 
tarros)
Atención: VHS incluido

RESIDUOS SANITARIOS
Pañales, papel higiénico, 
papel de cocina, pañuelos, 
toallitas y mascarillas

PAPEL TRITURADO

Si tiene la posibilidad 
de hacerlo, ¡opte por el 
compostaje para los residuos 
alimentarios fermentables!

Actualizado en marzo de 2022

PAPEL Y 
CARTÓN

Periódicos 
y revistas, 

cajas, bricks  
alimentarios

METALES  
Conservas, 
bandejas, 
aerosoles

BOTELLAS, 
FRASCOS Y 

BOTES DE 
PLÁSTICO

BANDEJAS DE 
PLÁSTICO Y 
POLIESTIRENO

Recogida selectiva de envases
Contenedor amarillo = Residuos a granel

BOLSAS, 
FILM Y 

TUBOS DE 
PLÁSTICO 
FLEXIBLE

MÉMO-TRI (CRITERIOS DE SELECCIÓN)

jaune

Tél. (+33) 02 96 50 13 76 I contactdechets@lamballe-terre-mer.bzh

lamballe-terre-mer.bzh    



Recogida de cristal 
Punto de depósito voluntario

• Botellas (zumo de 
fruta, vino, aceite, 
etc.)

• Envases de cristal 
(mermelada, 
encurtidos, etc.)

• Frascos de cristal

NO DEPOSITAR:

• vajilla
• porcelana
• espejos

Recogida de ropa 
Punto de depósito voluntario

Todo el textil, la ropa y el calzado usados pueden depositarse para su 
reutilización o reciclaje en cualquier estado, aunque se encuentren dañados. 
Deben colocarse limpios y secos en una bolsa y los zapatos atados de dos en 
dos en los contenedores previstos. Los contenedores de Relais de Bretagne 
y de la Cruz Roja están disponibles en cada municipio o en el centro de 
recogida de residuos.

Más información en: www.refashion.fr/citoyen

Compostaje

RECETA PARA UN BUEN COMPOST:
• Residuos de cocina 
Trozos de cáscara de huevo triturados, 
peladuras, restos de fruta y verdura 
crudos y cocidos, peladuras de cítricos 
(en cantidades limitadas), restos de 
comida (excepto restos de carne y 
pescado), pan, filtros de café, bolsitas 
de té en papel, servilletas de papel y 
papel de cocina (sólo blanco).

• Residuos de jardín
Flores cortadas y secas, plantas secas, 
hojas, ramas pequeñas, hierbas sin 
semillas.

• Varios 
Serrín de madera sin tratar.

Tarifas y reserva del 
compostador en el 

sitio web, página 
de residuos : www.

lamballe-terre-mer.
bzh.

Prevención
de residuos

CENTRO DE RECICLADO

Se puede dar una segunda vida a tus 
objetos.

Hay 3 maneras de deshacerse de sus 
muebles y objetos usados: 

- donación a asociaciones, 
especialmente el Centro de Reciclado* 
de Lamballe-Armor,

- los centros de recogida de residuos 
del territorio,

- tiendas voluntarias.

*Más información en:
www.penthievre-actions.fr

PILAS, BOMBILLAS, CARTUCHOS DE TINTA

No los deposite en el contenedor de la 
basura doméstica.

Deposítelos en los contenedores 
específicos del ayuntamiento, en los 
centros de eliminación de residuos y 
en algunos puntos de venta.
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Calzado Ropa de casa

Prendas grandes Prendas pequeñas

Zapatos de 
caballeroSandalias

Zapatillas 
de deporte

Botas

Mujer

Calzado 
deportivo

ChanclasNiño

Sábana

Funda de 
almohada Paño

Mantel de 
tejido

Servilleta
Guante de 

baño

Toalla de 
baño

Polo Sudadera

Chandal

Suéter

Vestido

CamisetaFalda
Abrigo

Vaqueros

Camisa

Pantalón
Ropa de bebé Bufanda

Gorro

Guantes

Traje de 
baño

Calzoncillos

Sujetador
Bragas

Corbatas

Pantis

Calcetines

Fular


