
 

 
 
 
 
 

 
Aide à domicile 

Cadre d’emploi d’agent social – temps de travail : 35h  
 

L’agglomération de Lamballe Terre & Mer porte une politique communautaire d’action sociale sur l’ensemble de son 
territoire par l’intermédiaire du Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS). 
Au sein du service Autonomie à Domicile, dans le cadre de nouvelles missions d’accompagnement, vous participerez 
au maintien à domicile des personnes âgées et/ou handicapées et vous accompagnerez de jeunes résidents en 
situation de handicap au sein d’un habitat partagé. Vous interviendrez au domicile et vous aurez pour mission de les 
accompagner dans leurs actes de la vie quotidienne. 
 

Votre Rôle 
 

Missions : 

• Accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne : aide à l’habillage, au déshabillage, au lever, 
au coucher, aux transferts et soutien à la toilette 

• Préparer les repas, apporter une aide à la prise des repas et veiller au respect des besoins nutritionnels et 
hydriques, aide aux courses 

• Assurer l’entretien du logement, du linge et participer au maintien d’un cadre de vie confortable et sécurisé 

• Favoriser le maintien du lien social, encourager la participation aux activités et prévenir les situations 
d’isolement 

• Assurer une veille sur l’état de santé et le bien-être des personnes accompagnées et transmettre les 
informations utiles à l’équipe et aux partenaires 

• Participer à la promotion de la bientraitance et au respect des droits des personnes accompagnées 
 

Votre profil 
• Formation et/ou expérience appréciées dans le domaine de l’aide à la personne, du handicap (DEAVS, AMP, 

TISF ou qualification équivalente) 

• Dynamisme, goût du travail d’équipe, sens du service à la personne, bienveillance et discrétion 
professionnelle en toute circonstance 

• Qualités d’autonomie et d’adaptation à des situations diverses, capacité d’organisation 

• Permis B indispensable, déplacement sur le territoire 
 
Conditions d’embauche : 

• Possibilité de mobilité interne pour des agents titulaires ou CDD 

• Frais kilométriques pris en charge 

• Interventions localisées sur le secteur de Lamballe Armor 

• Planification des interventions via un smartphone 
 

Adresser candidature et CV avant le 27 août 2026 par mail à : 
 recrutement@lamballe-terre-mer.bzh 

 
Renseignements : 

   Accueil du CIAS au 02 96 50 73 20 
Direction des Ressources Humaines/recrutement au 02 96 50 59 52 
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