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Fête de la Nature 2026 : Lamballe Terre & Mer invite les habitants à 
(re)découvrir leur patrimoine naturel 

 
Du 20 au 25 mai 2026, Lamballe Terre & Mer organise sa "Fête de la Nature". Bien plus qu’une série 
d’animations, ce rendez-vous annuel s'inscrit pleinement dans la stratégie biodiversité 2022-2027 de 
l'Agglomération, dont l'un des axes prioritaires est la sensibilisation du plus grand nombre à la nécessité de 
préserver l'environnement. 
 
Reconnue « Territoire Engagé pour la Nature » depuis 2022, Lamballe Terre & Mer déploie au quotidien plus 
de 70 actions en faveur de la biodiversité — restauration des cours d'eau, préservation du bocage, gestion 
des espaces naturels sensibles, animations scolaires. La Fête de la Nature est le moment privilégié pour 
rendre ces actions visibles et accessibles à tous. 
 
Une programmation pour tous les publics, entre ville et campagne 
Cette édition propose une diversité de formats — balades, projection-débat, démonstration — pour toucher 
tous les publics et explorer la biodiversité sous ses multiples facettes. 
 
La semaine s'ouvre sur les milieux urbains, souvent méconnus comme refuges du vivant : une balade en 
centre-ville de Lamballe-Armor permettra d'observer faune et flore au cœur de nos espaces bâtis, suivie d'une 
soirée projection-débat autour du documentaire "Le village qui voulait replanter des arbres", qui résonne avec 
les programmes de replantation de haies menés par l'Agglomération. 
 
En fin de semaine, c'est la vallée de La Flora qui sera mise à l'honneur, à travers deux approches 
complémentaires : une balade contée avec le conteur Ludovic Souliman, et une sortie naturaliste animée par 
les techniciens bocage et milieux aquatiques de Lamballe Terre & Mer. Ce cours d'eau fait l'objet d'un suivi 
attentif dans le cadre de la politique de restauration des milieux aquatiques portée par l'Agglomération. 
 
L’éco-pâturage : une gestion exemplaire au service de la biodiversité  
Au-delà des animations, la Fête de la Nature est l’occasion pour Lamballe Terre & Mer de mettre en lumière 
ses engagements concrets en matière de gestion durable.  
 
L’Agglomération a récemment franchi une nouvelle étape en confiant l’entretien de plus de 6 hectares 
d'espaces verts à la société Les Moutons de l’Ouest. Ce partenariat permet de remplacer l’entretien mécanique 
par le pâturage de moutons rustiques sur des sites variés : abords de la piscine, bassins d'orage ou encore le 
siège de Lamballe Terre & Mer.  
 
Cette méthode « douce » favorise le retour d’une flore diversifiée et préserve la faune locale tout en renouant 
avec l’identité ovine historique du territoire.  
 

Pour l’occasion et afin de vous fournir de plus amples explications sur cette action,  
un point presse est proposé aux journalistes et correspondants, le jeudi 21 mai à 16h30  

à Lamballe Terre & Mer, rue Christian de la Villéon, Saint-Alban 
 
  



La Fête de la nature en pratique 
Le programme complet est disponible sur lamballe-terre-mer.bzh. 
La majorité des animations est gratuite et ouverte à tous, sur inscription pour certaines d'entre elles. 
Pour faciliter les déplacements, le covoiturage via Ehop et le réseau Distribus sont encouragés. 
 
--- 
« La Fête de la Nature est une invitation à redécouvrir la richesse du vivant qui nous entoure et à prendre le 
temps de renouer avec notre environnement, que ce soit en ville, au bord d’une rivière ou dans les espaces 
naturels de proximité. 
C’est aussi l’occasion de rappeler que chacun peut et (doit) agir, à son échelle, pour préserver la biodiversité et 
mieux cohabiter avec le vivant au quotidien. » Caroline MORICE, Vice-Présidente en charge du grand cycle de 
l’eau et de la biodiversité de Lamballe Terre & Mer  
 
--- 
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