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Bulletin d’Information Communal (BIC) 
Mai, juin & juillet 2026 

 
 

 

A LA UNE 
 
NOUVEAU BUREAU COMMUNAUTAIRE 2026-2032 
 
Suite aux élections municipales de mars, le Conseil Communautaire de Lamballe Terre & Mer s’est réuni en séance 
d’installation le 14 avril dernier afin d’élire sa Présidence et de constituer son Bureau pour le mandat 2026-2032. 
 
Thierry Andrieux, maire de Hénon, a été élu Président de Lamballe Terre & Mer. Il sera entouré du Bureau 
communautaire composé de 15 vice-présidents (8 femmes et 7 hommes) et 4 conseillers délégués, issus de 
l’ensemble du territoire : communes rurales, littorales et urbaines, reflétant ainsi la diversité des réalités de 
Lamballe Terre & Mer : 
 
1. Nathalie Travert-Le Roux, Landéhen : 1ère vice-présidente Ressources humaines, administration générale et 

achats durables 
2. Stéphane de Sallier Dupin, Lamballe-Armor : 2e vice-président Habitat et gens du voyage 
3. Gwenaëlle Aoutin, Jugon-les-Lacs : 3e vice-présidente Culture et tourisme  
4. Jérémy Allain, Saint-Denoual : 4e vice-président Finances, performance de gestion et contractualisations 
5. Isabelle Ronné-Guého, Quessoy : 5e vice-présidente Cohésion sociale (CIAS, Centre Social Intercommunal) 
6. Jean-Luc Guymard, Lamballe-Armor : 6e vice-président Économie, emploi et formation 
7. Rosalie Le Boëdec, Andel : 7e vice-présidente Enfance et jeunesse  
8. Serge Guinard, Pommeret : 8e vice-président Stratégie foncière, aménagement et gestion patrimoniale  
9. Véronique Delaître, Lamballe-Armor : 9e vice-présidente Petite enfance et parentalité 
10. Jean-Luc Couellan, Rouillac : 10e vice-président Petit cycle de l’eau (eau potable et assainissement) 
11. France Le Douarin, Erquy : 11e vice-présidente Mobilités  
12. Christophe Robin, Trédaniel : 12e vice-président Agriculture et alimentation 
13. Anne Hervé, Plénée-Jugon : 13e vice-présidente Sports et santé  
14. Benoit Despres, Tramain : 14e vice-président Économie circulaire et gestion des déchets  
15. Caroline Morice, Plédéliac : 15e vice-présidente Grand cycle de l’eau et biodiversité  
 
Ont également été élus en tant qu’autres membres du bureau avec thématiques spécifiques : 
• Brice Le Doledec, Lamballe-Armor : Maritimité 
• Yves Ruffet, Bréhand : Risques et numérique 
• Yvonnick Gouault, Hénansal : Conseil de développement 
• Nicolas Besrest, Plurien : Service commun voirie rurale 
 
À noter : les délégations mentionnées sont données à titre indicatif. Elles s’exerceront de plein droit à l’issue du 
prochain Conseil communautaire du 5 mai 2026, après que le Président, ayant reçu délégation du Conseil, aura lui-
même délégué aux vice-présidents les pouvoirs et la signature dans leur périmètre respectif. 
 
Témoignant de la place centrale accordée aux communes dans le fonctionnement de l’Agglomération, les maires des 
38 communes seront invités permanents du Bureau communautaire, associés ainsi pleinement aux travaux et 
décisions de l’exécutif. 
 
Plus d’information sur la nouvelle gouvernance de Lamballe Terre & Mer sur lamballe-terre-mer.bzh 

http://www.lamballe-terre-mer.bzh/
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INFOS PRATIQUES 
 
TRANSPORT SCOLAIRE 2026-2027 : LES INSCRIPTIONS VONT BIENTÔT DÉMARRER !  
 
2 cas de figure : 
 
> J’habite une commune de Lamballe Terre & Mer ET je suis scolarisé dans un établissement de Lamballe Terre & 
Mer : je m’inscris, à Scolibus, du 1er juin au 20 juillet 2026 sur distribus.bzh (onglet transport scolaire), 
 
> Je suis scolarisé dans un établissement extérieur à Lamballe Terre & Mer ou je réside sur une commune extérieure 
à Lamballe Terre & Mer : je m’inscris sur breizhgo.bzh. 
 
FETE DE LA NATURE 
 
Lamballe Terre & Mer et ses partenaires organisent la Fête de la Nature sur notre territoire afin de sensibiliser petits 
et grands à la protection de la biodiversité et des ressources naturelles. 
 
Cette année, découvrez la vie sauvage de nos villes, échangez autour du film documentaire « Le village qui voulait 
replanter des arbres », assistez à une tonte de moutons ou encore, découvrez la vallée de La Flora lors d’une balade 
contée ou d’une balade commentée. 
 
En pratique :  
Du 20 au 25 mai 2026 
Retrouvez le programme sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
FORUM DE LA FORMATION, DE L’ORIENTATION ET DE L’APPRENTISSAGE 
 
Vous êtes jeunes, seniors, demandeurs d’emploi ou en reconversion ? Trouvez votre formation initiale ou continue 
le mercredi 27 mai prochain grâce à Lamballe Terre & Mer et ses partenaires ! 
 
Rencontrez des structures de formation, de l’emploi et des entreprises du secteur. 
 
En pratique :  
Mercredi 27 mai 2026 
De 13h30 à 17h30 
Salle Pierre Lanoë, Lamballe-Armor 
Gratuit 
 
ALERTE BREIZH : ATTENTION AU SOLEIL ! 
 
Avec un taux de cancer de la peau trois fois supérieur à la moyenne nationale, la Bretagne est la preuve que le soleil 
ne sévit pas seulement dans les régions françaises où il fait le plus chaud. Le territoire de Lamballe Terre & Mer est 
particulièrement touché car nous sommes proche du littoral et nous avons des indices UV importants malgré une 
météo parfois trompeuse (nuages et vent).  
 
Si vous pratiquez une activité en extérieur, il est utile de s’informer sur l’indice UV, même si le temps est couvert, et 
d’adapter ses gestes de protection : 
·         Les UV ne chauffent pas : en cas de vent frais ou si le temps est couvert, il faut être vigilant. 
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·         Les rayons UV sont très forts d’avril à fin août. Et c’est valable même si le temps est voilé ou nuageux ! 
·         Une protection est nécessaire dès l’indice UV > 3. 
 
D’ailleurs, la Ligue contre le cancer sera présente sur les marchés de Lamballe-Armor le 4 juin, de Pléneuf-Val-André 
les 16 juin et 4 juillet et à Jugon-les-Lacs le 17 juillet. N’hésitez pas à aller à leur rencontre !  
 
UN JEU D’ENIGMES ET DE LOGIQUE DESTINE AUX PERSONNES DE 60 ANS ET PLUS !  
 
Dans le cadre du Contrat Local de Santé, Lamballe Terre & Mer se mobilise pour aider les seniors à bien vivre, 
prévenir la perte d’autonomie et faciliter leur quotidien. En travaillant avec les acteurs locaux, l’Agglomération 
propose un accompagnement de proximité adapté aux besoins des seniors et de leurs aidants. 
 
C’est dans ce cadre que nous vous proposons une séance ludique autour d’un jeu d’énigmes destiné aux personnes 
de 60 ans et plus ! Conçu spécialement pour les séniors, il stimule les capacités cognitives, éveille la mémoire et 
favorise le lien social.  
 
Animé par des professionnels du jeu, vous aborderez en équipe les thématiques de la nutrition, le bien-être ou les 
bons réflexes, tout en vous amusant. Et les gagnants repartiront avec un lot !  
 
Inscrivez-vous vite au 06 16 91 49 70 ou par mail à residence.gouessant@lamballe-terre-mer.bzh. Que vous veniez 
seul, en couple, ou en groupe, vous êtes les bienvenus, dans la limite des places disponibles bien sûr, alors ne tardez 
pas !   
 
Mardi 2 juin - Accueil à 14h45 à la Résidence autonomie du Gouëssant, 2 rue Charles de Blois à Lamballe-Armor – 
Gratuit – Durée 1h30 – Suivi d’un goûter offert.  
 
 
EVEIL & VOUS, UN MOMENT DE PARTAGE AVEC VOTRE TOUT-PETIT 
 
Dès le 1er avril, le service Petite Enfance proposera un nouveau rendez-vous dédié aux tout-petits et à leurs parents : 
les ateliers Éveil & Vous. 
 
Conçus pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés de leurs parents, ces séances d'exploration sensorielle sont 
autant d'occasions de partager un moment privilégié en famille. Motricité, éveil musical, jeu libre, jeu d'imitation, 
temps de socialisation… chaque atelier s'adapte à l'âge et aux besoins des bébés, dans une atmosphère douce et 
bienveillante. 
 
Ces rendez-vous réguliers se tiennent dans les quatre Relais Petite Enfance du territoire : Saint-Alban, Lamballe-
Armor, Plénée-Jugon et Plémy. 
 
Pour consulter l'agenda complet et connaître les dates près de chez vous, rendez-vous sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
 
RENCONTREZ LES ÉQUIPES ENFANCE-JEUNESSE AVANT L'ÉTÉ ! 
 
Vous souhaitez inscrire vos enfants dans les centres de loisirs ou les pôles ados de l’Agglomération en juillet - août ? 
Vous souhaitez leur proposer de partir en camp d’été ? Venez rencontrer les équipes Enfance-Jeunesse à Bréhand, 
Erquy, Lamballe-Armor, Pléneuf-Val-André, Plénée-Jugon, Pommeret, Quessoy ou Jugon-les-Lacs, lors d’une journée 
d’information.  
 



 
 

 4 

Pourquoi venir ? Pour découvrir le fonctionnement des accueils de loisirs et camps d'été, comprendre les modalités 
d’inscription, vérifier vos accès au portail famille, rencontrer les directeurs et poser vos questions. 
 
Mercredi 6 mai entre 17h30 et 19h30 
Liste des points de rendez-vous sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
 
INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES ENFANCE-JEUNESSE : UN NOUVEAU JOUR POUR PLUS DE RÉACTIVITÉ POUR VOS 
DEMANDES 
 
Le vendredi, c’est fini ! À partir des vacances d'été 2026, les inscriptions aux activités Enfance-Jeunesse (Accueil de 
loisirs, Pôles ados, Camps d’été…) se dérouleront désormais le mercredi à 19h. Un changement qui permettra 
d’assurer un meilleur suivi de vos demandes et de répondre plus rapidement à vos questions.  
 
Nouvelles dates d’inscription pour cet été :  
Camps d'été 7-17 ans – Mercredi 20 mai à 19h 
Accueils de loisirs 3-11 ans – Mercredi 3 juin à 19h 
Animations 11-17 ans – Mercredi 10 juin à 19h 
 
 
LE CONSERVATOIRE VOUS DONNE RENDEZ-VOUS AU JARDIN 
 
Le 31 mai prochain, de 11h30 à 18h, le Conservatoire de Lamballe Terre & Mer transforme le jardin de Quai des 
rêves à Lamballe-Armor en scène musicale à ciel ouvert. Pour cette seconde édition, le Rendez-vous au jardin invite 
le public à une journée placée sous le signe de la convivialité et du partage. 
 
Ici, pas de programme figé ni de fauteuils numérotés. Entre deux morceaux, on papote autour de la buvette, on 
grignote, on s'assoit dans l'herbe. On s’installe pour la journée ou pour quelques instants seulement, tandis que, sur 
scène, musique et danse se croiseront. Jazz, rock, musiques traditionnelles ou classique, les artistes amateurs offrent 
au public un panorama vivant de ce qui se joue à l’année dans les salles de cours.  
 
Avec cette nouvelle édition, le Rendez-vous au jardin s'installe petit à petit comme un rendez-vous incontournable 
du printemps. Une façon joyeuse et décontractée de célébrer l’art vivant et la transmission ! 
 
Dimanche 31 mai, de 11h30 à 18h 
Jardin de Quai des rêves, rue des Olympiades à Lamballe-Armor 
Entrée gratuite, buvette et restauration sur place 
 
 
DANS LES STARTING-BLOCKS 
 
Attention, événement sportif d’envergure en vue ! Les 20 et 21 juin prochains, le Complexe Sportif intercommunal 
du Penthièvre, entièrement rénové et modernisé, accueille le Championnat de Bretagne Elite Individuels 
d’athlétisme. 
 
Organisé par la Ligue Bretagne d’Athlétisme, avec l’appui du LPA (Le Penthièvre Athlétisme), ce championnat réunira 
sur deux jours 1400 athlètes bretons. Venus de toute la région, ces sportifs parmi les meilleurs, s’affronteront pour 
gagner leur place aux championnats de France.  
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Au programme : lancers (poids, disque, marteau), épreuve de demi-fond, sauts (en longueur, en hauteur, triple saut, 
à la perche) et sprint, avec notamment le 100m, épreuve reine de l’athlétisme !  
 
Complexe Sportif du Penthièvre, rue des Olympiade à Lamballe-Armor 
Samedi 20 juin de 11h à 20h – Dimanche 21 juin de 9h à 18h 
Entrée libre au fil de la journée 
 
 
 
 
L’INFO ENVIRONNEMENT DU MOIS 
 
Lamballe Terre & Mer, reconnu Territoire engagé pour la Nature, vous accompagne dans la préservation de la 
biodiversité. Découvrez, chaque mois, une information environnement pour sensibiliser chacun au milieu naturel qui 
nous entoure. 
 
FRELON ASIATIQUE, LE RETOUR ! 
 
Avec le printemps, le Frelon asiatique fait son retour. Dans un premier temps, il réalise de petits nids primaires (de la 
taille d'une orange), positionnés à l'abri des intempéries (abris de jardin, nichoirs, fenêtres…). Ces nids sont discrets 
mais peuvent se détruire facilement. 
 
A partir de juin-juillet, les frelons réalisent des nids plus gros, situés généralement à l'extérieur : haie, arbre, hangar. 
 
Prédateurs redoutables des abeilles domestiques et portant un réel danger de piqûre, ne tardez pas à signalez les 
nids. 
 
Comment faire si vous voyez un nid ? 
 

• Contactez votre mairie pour renseigner une fiche de signalement 
• Le référent de la commune viendra constater la présence du nid et transmettra la fiche de signalement à 

Lamballe Terre & Mer. 
• Selon la situation, le nid sera détruit par un apiculteur volontaire, le référent communal ou une entreprise 

spécialisée. L’opération est entièrement prise en charge par Lamballe Terre & Mer. 
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RAPPELS 
 
RENTREE 2026/2027 - TRANSPORTS SCOLAIRES : DEMANDE DE CRÉATION DE POINT D'ARRÊT 
  
Pour la rentrée 2026/2027, vous avez besoin d’un point d’arrêt au transport scolaire pour votre enfant près de chez 
vous ? Envoyez votre demande, par courrier, à la mairie de votre domicile avant le 23 mai 2026 ! 
  
Celle-ci sera étudiée par votre commune et par Lamballe Terre & Mer en fonction de différents critères (existence du 
circuit, desserte possible dans les 2 sens…). Votre commune vous informera de la création de ce point d’arrêt ou de 
l’emplacement de celui le plus proche durant l’été. 
 
 
ATELIERS COMPOSTAGE & JARDINAGE AU NATUREL 
 
Lamballe Terre & Mer organise des ateliers sur le compostage et le jardinage au naturel.  
Les objectifs ?  

- Réduire les déchets organiques présents dans les ordures ménagères en apprenant à gérer un composteur, 
de son lancement à l’utilisation du terreau qu’il produit ; 

- Apprendre à cultiver un potager avec des pratiques respectueuses de l’environnement ; 
- Réduire et valoriser les déchets verts au jardin ; 
- Favoriser la biodiversité au jardin. 

 
Ces ateliers s'inscrivent aussi dans une dynamique visant à promouvoir une économie circulaire, où les ressources sont 
réutilisées et les déchets minimisés. 
 
En pratique : 
8 ateliers, gratuits, sont proposés jusqu’en septembre 2026, au Jardin du Clos (Plédéliac) ou à l’Herbarius (Lamballe-
Armor) 
Plus d’information sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
PORTAGE DE REPAS A DOMICILE 
 
Le service de portage de repas à domicile du CIAS vous permet de recevoir des repas tout prêts, complets et équilibrés 
sans avoir à faire les courses ou la cuisine.  
Les repas sont confectionnés et livrés par la cuisine centrale de Lamballe-Armor ou d’Erquy selon votre lieu de 
domiciliation. Leurs menus sont élaborés par une diététicienne. Le service assure les repas pour les 7 jours de la 
semaine ainsi que les jours fériés. Ils sont livrés froids, conditionnés en barquettes, prêts à être réchauffés ! 
 
Renseignements au 02 96 50 73 20 ou sur lamballe-terre-mer.bzh  
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AGENDA 
 

Jeu. 23/04 – Activité parent-enfant : Balade à dos 
d’ânes 

La ferme pédagogique de Cœur à Cœur vous 
ouvre ses portes ! Et pour découvrir tous les 
animaux de la ferme, on vous propose un 
petit tour avec les ânes. Trotro rigolo !  
Ferme pédagogique de Cœur à Cœur, 
Hénansal / à partir de 4 ans / de 14h à 17h / 
Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74.  
 

Sam. 25/04 – Ateliers compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent 
encore près de 50% de déchets 
compostables ? Participez à la réduction des 
déchets grâce au compostage ! Achetez votre 
composteur et participez à un atelier sur le 
compostage. 
A Saint-Alban / 9h30, 10h15 ou 11h / 
Inscription sur l’application Montri ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh 
 

Mar. 28/04 – Conférence Confort thermique 
Bien comprendre le confort thermique pour 
mieux rénover 
Qu’est-ce que le confort thermique ? D’où 
vient vraiment l’inconfort ? Peut-on rendre 
un logement confortable sans gros travaux ? 
Animée par un conseiller de l’ALEC du Pays 
de Saint-Brieuc. 
Penguily (lieu précisé lors de l’inscription) / 
De 18h à 20h / Inscription : 02 96 52 15 70 ou 
contact@alec-saint-brieuc.org 
 

Mer. 06/05 – Eveil musical 
Un voyage sensoriel pour les petites oreilles 
entre 0-3 ans. Rendez-vous un mercredi par 
mois, dans les bibliothèques du territoire. 
Bibliothèque de Hénon / 10h / Gratuit sur 
réservation auprès de la bibliothèque 
 

 
Mer. 06/05 – Activité « Rencontr’& vous » : Lecture 
paysagère – Lamballe-Armor vu d’en haut  

Découvrez ou redécouvrez Lamballe-Armor. 
Vous prendrez de la hauteur à partir de la 
collégiale Notre-Dame pour observer la ville 
autrement. Les lignes qui structurent le 

paysage nous racontent des histoires : 
urbanisation, rivière, relief, communication... 
Par des jeux, des témoignages, des photos 
anciennes, des cartes et des croquis, vous 
voyagerez sur des rivages connus ou parfois 
peut-être plus inattendus...  
Rendez-vous Place du Martray, Lamballe-
Armor / de 10h à 12h30 / Gratuit / Sur 
inscription : 06 14 02 78 14 / Animé par un 
animateur du Grand Site de France Cap 
d’Erquy - Cap Fréhel, et un illustrateur, 
paysagiste : Bruno Daverdin.  
 

Mer. 06/05 – Sortie familiale « Anim’& Vous » : 
Dessine la ville 

Accompagnés d’un artiste, baladez-vous et 
dessinez les contours de la ville de Lamballe-
Armor.  Et re découvrez la ville et son histoire 
autrement ! 
Place du Martray (devant le musée d’art 
populaire), Lamballe-Armor / à partir de 7 
ans / de 14h à 16h30 / Gratuit / Sur 
inscription : 06 20 86 00 74.  
 

Mer. 06/05 – C’est quoi ton métier ? 
Curieux de découvrir les coulisses de la Petite 
Enfance ? La Structure Info Jeunes te donne 
rendez-vous pour rencontrer les agents du 
service et échanger sur leurs parcours, leurs 
missions et leur quotidien au contact des 
tout-petits.  
Structure Info Jeunes, 15 rue Saint-Martin, 
Lamballe-Armor / de 14h à 15h30 / Gratuit 
sur réservation auprès de la SIJ 

 
Dim. 10/05 – Atelier compostage & jardinage au 
naturel : Avoir de beaux légumes... grâce au 
compost ! 

C’est le bon moment pour planter courges et 
courgettes au jardin. Le compost est une 
précieuse ressource et un allié 
incontournable pour avoir de beaux légumes.  
*Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 / 
Gratuit / Places limitées, sur inscription* : par 
SMS, au 07 88 51 78 75 ou 
lejardinduclos@gmail.com 
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*Inscriptions ouvertes uniquement aux 
personnes résidant sur l’agglomération de 
Lamballe Terre & Mer 
 

Mer. 13/05 – La fête des mots familiers 
Improvisation des élèves en piano et chant, 
autour d’un texte, dans le cadre de la Fête 
des mots familiers. 
Bibliothèque de Lamballe-Armor / 16h30 
 

Mer. 13/05 – Activité « Rencontr’& vous » : A la 
découverte des Landes de La Poterie : balade nature 
et dispositif créatif  

Partez pour une exploration sensible des 
Landes de la Poterie : un espace de nature où 
se mêlent landes sèches, biodiversité 
foisonnante, reliefs et traces d’anciennes 
activités humaines. Vous serez guidés par 
une animatrice nature et l’illustrateur 
paysagiste Bruno Daverdin. Une sortie 
immersive mêlant observation, créativité et 
partage, accessible à toutes et tous, même 
aux débutants. Rendez-vous place de l’église 
de La Poterie, Lamballe-Armor / pour les 
adultes / de 10h à 12h30 / Gratuit / Sur 
inscription : 06 14 02 78 14. 
 

Mer. 13/05 – Sortie familiale « Anim’& Vous » 
Découverte des Landes de La Poterie 

Découvrez avec votre enfant la faune et la 
flore des Landes de La Poterie en dessinant 
les formes, textures et silhouettes du 
paysage. Accessible à toutes et tous, mêmes 
aux débutants !  
Rendez-vous sur le parking du haut du 
cimetière de La Poterie, Lamballe-Armor / à 
partir de 8 ans / de 14h à 16h30 / Gratuit / 
Sur inscription : 06 20 86 00 74. Animé par les 
les agents du service environnement de 
Lamballe Terre & Mer et Bruno Daverdin, 
paysagiste illustrateur. 
 

Du 20 au 26 mai – La Fête de la nature 
Ateliers, dégustation, démonstration de 
tonte de moutons, balade contée ou 
commentée (nature en ville, Vallée de La 
Flora), documentaire.  
Programme disponible sur www.lamballe-
terre-mer.bzh 
 

Mer. 27/05 – Salon formation, orientation et 
apprentissage 

Jeune, senior, demandeur d’emploi ou en 
reconversion… Trouvez votre formation 
initiale ou continue ! Rencontrez des 
structures de formation, de l’emploi et des 
entreprises du secteur. 
Salle Pierre Lanoë, Lamballe-Armor / De 
13h30 à 17h30 / Gratuit 

 
Sam. 30/05 - Ateliers compostage 

Saviez-vous que nos poubelles contiennent 
encore près de 50% de déchets 
compostables ? Participez à la réduction des 
déchets grâce au compostage ! Achetez votre 
composteur et participez à un atelier sur le 
compostage. 
A Erquy / 9h30, 10h15 ou 11h / Inscription 
sur l’application Montri ou sur lamballe-
terre-mer.bzh 
 

Sam. 30/05 – Spectacle de danse 
Prestation des élèves de danse 
contemporaine. 
Quai des rêves, Lamballe-Armor / 18h / 
Gratuit, sur réservation auprès du 
Conservatoire 
 

Mar. 2/06 – Jeux d’énigmes séniors 
Conçu spécialement pour les 60 ans et plus, 
ce jeu d'énigmes éveille la mémoire et 
permet de créer des liens. Vous (ou votre 
parent) aborderez en équipe pleins de 
thématiques. Les gagnants repartiront avec 
un lot. Suivi d'un goûter. Après l'effort, le 
réconfort ! Mardi 2 juin de 14 h 45 à 15 h 45, 
résidence autonomie du Gouëssant, 2, rue 
Charles-de-Blois, Lamballe-Armor. Gratuit et 
sur inscription : Contact : 06 16 91 49 70, 
residence.gouessant@lamballe-terre-
mer.bzh 
 

Mer. 3/06 – Sortie familiale « Anim’& Vous » 
Tous au jardin !  

Venez planter, observer le potager médiéval 
et découvrir ce qu’est la permaculture 
(s’inspirant des écosystèmes naturels). 
Chaque famille repartira avec son légume à 
cultiver chez soi, au choix entre un semis ou 
un jeune plant en godet. Une aventure 
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ludique et éducative pour petits et grands, 
où la terre devient un terrain de jeu et 
d’apprentissage. 
Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual / 
De 14h à 17h30 / Gratuit / Sur inscription : 06 
20 86 00 74 / à partir de 5 ans. 
 

Sam. 06/06 – Atelier compostage & jardinage au 
naturel : Un jardin qui résiste à la sècheresse 

Préparer son jardin à la sécheresse : 
organiser son jardin pour qu’il ne souffre pas 
de la chaleur et limiter les arrosages. 
Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual / 
De 15h à 17h30 / Gratuit / Places limitées, 
sur inscription* : 06 03 43 25 28 ou 
f.goulley@herbarius.net 
*Inscriptions ouvertes uniquement aux 
personnes résidant sur l’agglomération de 
Lamballe Terre & Mer 

 
Dim. 07/06 – Atelier compostage & jardinage au 
naturel : Vue au plus près du sol 

Regarder son sol de plus près pour 
comprendre comment la vie s’y développe 
est une étape importante pour le jardinier. 
La biodiversité travaille pour lui et même 
l’arrosage ne devient plus nécessaire. 
*Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 / 
Gratuit / Places limitées, sur inscription* : par 
SMS, au 07 88 51 78 75 ou 
lejardinduclos@gmail.com 
*Inscriptions ouvertes uniquement aux 
personnes résidant sur l’agglomération de 
Lamballe Terre & Mer 
 

Mer. 10/06 – Sortie « Rencontr& Vous » : une soirée 
au jardin  

Embarquez dans les jardins d’Herbarius pour 
un voyage gourmand, à travers le temps et 
les civilisations, pour comprendre ce qui se 
retrouve encore dans nos assiettes malgré 
les siècles passés. Suivi d’une dégustation 
florale surprenante !  
Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual / 
De 18h à 20h / Gratuit / Sur inscription : 06 
14 02 78 14 / prévoir ses gants de jardinage 
 

Mer. 24/06 – Ateliers compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent 
encore près de 50% de déchets 

compostables ? Participez à la réduction des 
déchets grâce au compostage ! Achetez votre 
composteur et participez à un atelier sur le 
compostage. 
A Lamballe-Armor / 16h30, 17h15 & 18h / 
Inscription sur l’application Montri ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh 
 

Sam. 11/07 – Ateliers compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent 
encore près de 50% de déchets 
compostables ? Participez à la réduction des 
déchets grâce au compostage ! Achetez votre 
composteur et participez à un atelier sur le 
compostage. 
A Saint-Alban / 9h30, 10h15 & 11h / 
Inscription sur l’application Montri ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh 
 

Mer. 22/07 – Ateliers compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent 
encore près de 50% de déchets 
compostables ? Participez à la réduction des 
déchets grâce au compostage ! Achetez votre 
composteur et participez à un atelier sur le 
compostage. 
A Lamballe-Armor / 16h30, 17h15 & 18h / 
Inscription sur l’application Montri ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh 
 
 


