
 

 
 
 
 
 

 

Pour l’été 2026 
des aides-soignants et des aides à domicile 

 

L’agglomération de Lamballe Terre & Mer porte une politique communautaire d’action sociale sur l’ensemble de son 
territoire par l’intermédiaire du Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS). 
Au sein du service Autonomie à Domicile, dans le cadre de remplacements estivaux, vous participerez au maintien à 
domicile des personnes âgées et/ou handicapées. Vous interviendrez au domicile et vous aurez pour mission de les 
accompagner dans leurs actes de la vie quotidienne. 
 

Aides-soignants 
 
Missions : 

• Assurer les soins d’hygiène, de confort et de prévention chez l’usager, en équipe avec les infirmiers 
coordinateurs 

• Participer à la surveillance clinique : prévention d’escarres, évaluation de la douleur, suivi des traitements 

• Contribuer au projet de soins individualisé et transmettre les observations qui permettront une bonne 
coordination entre les différents services 

• Renforcer la bientraitance, créer un lien privilégié avec les personnes accompagnées et leur entourage 
 

Qualification indispensable pour un poste d’aide-soignant : 

• A minima DE d’Aide-soignant ou DE d’infirmier en cours  
 

Aides à domicile 
Missions : 

• L’aide à la toilette, les aides au lever/coucher, les transferts 

• La préparation de repas et l’aide au repas, l’accompagnement, l’aide aux courses 

• L’entretien du logement 
 

Votre profil 
• Formation et/ou expérience appréciées dans le domaine de l’aide à la personne 

• Dynamisme, goût du travail d’équipe, bienveillance et discrétion professionnelle en toute circonstance 

• Qualités d’autonomie et d’adaptation à des situations diverses, capacité d’organisation 

• Permis B indispensable, déplacement sur le territoire 
 
Conditions d’embauche : 

• Frais kilométriques pris en charge 

• Interventions sur différentes communes de Lamballe Terre & Mer (secteur d’intervention délimité) 

• Planification des interventions via un smartphone 
 

Adresser candidature et CV avant le 29 mars 2026 par mail à : recrutement@lamballe-terre-mer.bzh 
 

Renseignements : 
   Accueil du CIAS au 02 96 50 73 20 

Direction des Ressources Humaines/recrutement au 02 96 50 85 39 
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