
ATELIERS 
COMPOSTAGE & JARDINAGE 

AU NATUREL

De février 
à septembre 2026

lamballe-terre-mer.bzh  

in

LE DÉFI 

du tri !

Poursuivons

GESTION DES DÉCHETS



Sam. 28/02 - Le potager de mars
Quoi semer et comment réussir ses semis ?
Herbarius*

Sam. 28/03 - Les remèdes au jardin
Orties, pelures et autres alliés secrets pour remédier 
aux principales maladies du jardin.
Herbarius*

Dim. 05/04 - Plus besoin de terreau avec mon 
compost !
Courges, courgettes et tomates... Savoir utiliser son 
compost pour semer et repiquer en pots, avant 
plantation au jardin.
Jardin du Clos**

Dim. 10/05 - Avoir de beaux légumes... grâce 
au compost !
C’est le bon moment pour planter courges et 
courgettes au jardin. Le compost est une précieuse 
ressource et un allié incontournable pour avoir de 
beaux légumes. 
Jardin du Clos**

Sam. 06/06 - Un jardin qui résiste à la 
sècheresse
Préparer son jardin à la sécheresse : organiser son 
jardin pour qu’il ne souffre pas de la chaleur et limiter 
les arrosages.
Herbarius*

Dim. 07/06 - Vue au plus près du sol
Regarder son sol de plus près pour comprendre 
comment la vie s’y développe est une étape 
importante pour le jardinier. La biodiversité travaille 
pour lui et même l’arrosage ne devient plus nécessaire.
Jardin du Clos**

Sam. 20/06 - La biodiversité au jardin
Force du vivant, la biodiversité est une véritable source 
d’équilibre au jardin.
Herbarius*

Sam. 05/09 - Jardin d’automne
Compost, feuilles et graines pour préparer les 
plantations de 2027.
Herbarius*

*Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual / De 15h à 17h30 
Gratuit / Places limitées, sur inscription*** : 06 03 43 25 28 ou 
f.goulley@herbarius.net
----
**Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 / Gratuit / Places 
limitées, sur inscription*** : par SMS, au 07 88 51 78 75 ou
lejardinduclos@gmail.com
----
***Inscriptions ouvertes uniquement aux personnes résidant 
sur l’agglomération de Lamballe Terre & Mer
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