Les rencontres du Relais

Programmation Novembre / Décembre 2025 — Antenne de Plénée-Jugon

Novembre 2025

@ Temps d’éveil a Plénée-Jugon > vendredi 07 novembre 2025 de 9h30 & 10h30 ou de 10h30 & 11h30 — ALSH

Tous dehors a Jugon-les-Lacs > lundi 10 novembre 2025 a 10h00 — Wake-park Dolo

\,‘g' Eveil sensoriel a Sévignac > vendredi 14 novembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 - Espace Grand Clos

m Lecture en herbe a Plénée-Jugon > mardi 18 novembre 2025 de 10h00 a 11h00 — Médiathéque

Y1 Lecture en herbe a Plédéliac > vendredi 21 novembre 2025 de de 9h30 & 10h30 ou de 10h30 & 11h30 - Bibliothéque

En mouvement a Saint-Rieul > mardi 25 novembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 - Salle polyvalente
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En mouvement a Plénée-Jugon > vendredi 28 novembre 2025 de 9h30 & 10h30 ou de 10h30 a 11h30 — ALSH *
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Nous trouver

Jugon-les-Lacs > Manoir du Lou - Dolo

Plénée-Jugon > ALSH -1 rue Alexandrine Lecrublier

Plestan > Salle des Arcades - Impasse des Iris

Saint-Rieul > Salle Polyvalente — 11 rue de la Croix Verte
Sévignac > Espace Grand Clos — 5 rue des Ecoliers

Médiathéeques / Bibliotheques
Jugon-les-Lacs > Place du Martray
Plédéliac > 7 rue du 19 mars 1962
Plénée-Jugon > Place de 'Eglise

Pour vous inscrire

Relais Petite Enfance de Lamballe Terre & Mer
Antenne de Plénée-Jugon

1, rue Alexandrine Lecrublier

22640 Plénée-Jugon

02 96 50 08 56
rpe-pleneejugon@lamballe-terre-mer.bzh

www.lamballe-terre-mer.bzh

LAMBALLE

Décembre 2025

Eveil musical a Plestan > mardi 02 décembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 - Salle des Arcades 8::

féj Temps d’éveil a Jugon-les-Lacs > vendredi 05 décembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 — Manoir du Lou

Lecture en herbe a Jugon-les-Lacs > mardi 09 décembre 2025 de 10h00 a 11h00 — Bibliothéque

< Temps d’éveil a Plénée-Jugon > vendredi 12 décembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 — ALSH

*Q Eveil artistique a Saint-Rieul > mardi 16 décembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 - Salle polyvalente

, Eveil artistique a Sévignac > vendredi 19 décembre 2025 de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 - Espace Grand Clos

La diversification alimentaire > mardi 18 novembre 2025 de 19h30 a 21h30 - Manoir du Lou (Dolo) Jugon-les-Lacs

Prévenir I’épuisement professionnel > jeudi 27 novembre 2025 de 19h30 a 21h00 - Salle du Conseil - Lamballe-Armor

3:‘ Ouvert aux parents

'\ L’inscription est obligatoire pour tous les participants sur 'ensemble des rencontres proposées.
Inscription par mail a partir du 13 octobre 2025. Réponse a partir du 20 octobre 2025.
Pour tout renseignement complémentaire, contactez I’animatrice de I'antenne : Léa HERMAN

TERRE&MER
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