
Programmation Novembre / Décembre 2025 - Antenne de Plémy 

Les rencontres du Relais 

 En mouvement à Saint-Trimoël > mardi 04 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Salle des fêtes 

 Tous dehors à Quessoy> jeudi 06 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Arboretum 

 En mouvement à Hénon > vendredi 07 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Salle  multisports 

 Eveil musical à Trédaniel > jeudi 13 novembre 2025 de de 9h30 à 11h30  - Bibliothèque 

 Lecture en Herbe à Saint-Trimoël > mardi 18 novembre 2025 de 9h30 à 11h30  - Salle des fêtes 

 Temps d’éveil à Penguily > vendredi 21 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Salle La Cigale 

 Eveil sensoriel à Plémy > lundi 24 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - RPE 

 Eveil sensoriel à Plémy > mardi 25 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - RPE 

 Eveil sensoriel à Plémy > mercredi 26 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - RPE 

 Eveil sensoriel à Plémy > jeudi 27 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - RPE 

 Eveil sensoriel à Plémy > vendredi 28 novembre 2025 de 10h00 à 11h00 - RPE 

Novembre 2025 



 
L’inscription est obligatoire pour tous les participants sur l’ensemble des rencontres proposées. 

Inscription par mail à partir du 13 octobre 2025. Réponse à partir du 20 octobre 2025. 

Pour tout renseignement complémentaire, contactez l’animatrice de l’antenne : Tifenn MARCHAND 

Pour vous inscrire 
 
Relais Petite Enfance de Lamballe Terre & Mer 
Antenne de Plémy 
3, rue de la Tourelle 
22150 Plémy 
 
02 96 50 08 56 
rpe-plemy@lamballe-terre-mer.bzh 

www.lamballe-terre-mer.bzh 

Nous trouver 
 
Bréhand > Garderie périscolaire, rue de Launay 

Hénon > Maison de l’enfance ou Salle multisports, rue Armel  

La Malhoure > Petite salle des fêtes, Le bourg 

Penguily > Salle des fêtes– rue de la Mairie 

Plémy > Salle « La cigale », place de l’Eglise 

Quessoy > Salle « Brocéliande », rue Brocéliande 

Saint-Glen > Bibliothèque, rue de la Fontaine 

Saint-Trimoël > Salle des Fêtes, Le bourg 

Trédaniel > Salle multisports, rue des Cytises 

Ouvert aux parents 

 Soirée professionnelle « Epuisement professionnel » > jeudi 27 novembre 2025 de19h30 à 21h00 - Salle Conseil 
Lamballe 

 Soirée professionnelle RPE/PMI > mardi 09  décembre 2025 de 19h30 à 21h00 -  RPE Plémy 

Décembre 2025 

En soirée 

 Eveil sensoriel à Saint-Trimoel> mardi 02 décembre 2025 de 10h00 à 11h00  - Salle des fêtes 

 Eveil musical à Bréhand > mardi 9 décembre  2025 de 9h30  à 11h30– Garderie périscolaire 

 Lecture en herbe à Plémy> jeudi 11 décembre 2025 de  10h00 à 11h00 - Bibliothèque 

 Eveil sensoriel à Quessoy > mardi 16 décembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Salle Brocéliande 

 Temps d’éveil à Hénon > vendredi 19  décembre 2025 de 10h00 à 11h00 - Salle multisports 


