
ATELIERS
COMPOSTAGE 

& JARDINAGE AU NATUREL
De mars à septembre 2025

LAMBALLE TERRE & MER
GESTION DES DÉCHETS

lamballe-terre-mer.bzh  

in

LE DÉFI 

du tri !

Poursuivons



Sam. 22/03 - Démarrer son potager en mars
Que semer et comment ?
Herbarius**

Dim. 30/03 - Plus besoin de terreau avec mon 
compost !
Comment utiliser son compost pour les semis ?
Astuce : réussir ses semis de pleine terre avec tonte et 
compost sans retourner son sol
Jardin du Clos*

Dim. 13/04 - Les plantations de mai
Au potager, on couche les couverts et on taille, pour 
préparer les plantations de mai.
Astuce : réussir ses semis de courge
Jardin du Clos*

Sam. 19/04 - Les plantes qui soignent les 
plantes
Déchets verts pour en faire du compost, orties et 
pelures d’oignons pour soigner les plantes...
Plusieurs astuces pour remédier aux principales 
maladies du jardin.
Herbarius**

Dim. 18/05 - En mai, fais ce qu’il te plaît !
Utiliser son compost pour planter les courges, sans 
travail du sol, c’est tellement plus simple !
Astuce : tailles et tontes pour protéger ses plants
Jardin du Clos*

Sam. 07/06 - Jardin et sécheresse
Préparer son jardin à la sécheresse : organiser son 
jardin pour qu’il ne souffre pas de la chaleur et limiter 
les arrosages.
Herbarius**

Sam. 21/06 - La biodiversité au jardin
La biodiversité du sol du jardin : pourquoi et comment 
l’accueillir ? Ouvert aux enfants
Herbarius**

Sam. 13/09 - Les graines pour le jardin de 
demain
Ramasser et stocker les graines, multiplier ses plantes 
pour l’année prochaine et utiliser son compost et les 
feuilles mortes.
Herbarius**

*Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 / Gratuit / Places 
limitées, sur inscription*** : 07 88 51 78 75 ou
lejardinduclos@gmail.com
----
**Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual / De 15h à 17h30 
Gratuit / Places limitées, sur inscription*** : 06 03 43 25 28 ou 
f.goulley@herbarius.net
----
***Inscriptions ouvertes uniquement aux personnes résidant 
sur l’agglomération de Lamballe Terre & Mer©
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