
 

   
 
 

  Communiqué de presse 

Lamballe-Armor, le jeudi 27 février 2025 
 

 
COMPOSTAGE & JARDINAGE AU NATUREL : 

DES ATELIERS AU SERVICE DE PLUSIEURS CAUSES 
 
Lamballe Terre & Mer mène différentes politiques en faveur de l’environnement (gestion des 
déchets, stratégie biodiversité, eau et assainissement…) et de la santé de ses administrés. 
Dans ce cadre, elle met en place des actions qui permettent à ses usagers de diminuer leurs déchets 
en favorisant l’accès et la maîtrise des composteurs, de découvrir des pratiques au jardin leur 
apprenant à cultiver des aliments sains, ce, en protégeant la biodiversité. 
 
 
LES ATELIERS « COMPOSTAGE ET JARDINAGE AU NATUREL » 
 
Chaque année, depuis 2017, entre mars et octobre, Lamballe Terre & Mer organise des ateliers destinés au 
grand public sur le compostage et le jardinage au naturel. Ainsi, environ 50 ateliers financés par 
l’Agglomération ont été proposés au public en partenariat avec le Jardin Clos à Plédéliac et l’Herbarius à 
Lamballe-Armor. 
En 2024, une centaine d’usagers a pu y participer. 
Ceux-ci sont basés sur 4 axes : 

- Réduire les déchets organiques présents dans les ordures ménagères en apprenant à gérer un 
composteur de son lancement à l’utilisation du terreau qu’il produit ; 

- Apprendre à cultiver un potager avec des pratiques respectueuses de l’environnement ; 
- Réduire et valoriser les déchets verts au jardin ; 
- Favoriser la biodiversité au jardin. 

 
Ces ateliers s'inscrivent aussi dans une dynamique visant à promouvoir une économie circulaire, où les 
ressources sont réutilisées et les déchets minimisés.  
 
En pratique : 
8 ateliers, gratuits, sont proposés du 22 mars au 13 septembre 2025, au Jardin du Clos (Plédéliac) ou à 
l’Herbarius (Lamballe-Armor) 
Plus d’information sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
ZOOM SUR LE COMPOSTAGE 
 
Le compostage est un levier fondamental pour réduire la quantité d’ordures ménagères. De plus en plus de 
citoyens sont séduits par cette pratique qui leur permet de transformer leurs déchets organiques en compost, 
un engrais naturel, tout en participant activement à la préservation de l’environnement.  
La pratique du compostage permet également de réduire considérablement les déchets verts des foyers, 
ressource fondamentale pour assurer le bon équilibre du compost (feuilles mortes, branchages, broyat…). 
 
Depuis sa création, Lamballe Terre & Mer distribue des composteurs à un prix attractif aux foyers qui en font 
la demande. Cette mesure vise à encourager la valorisation des déchets organiques, à favoriser le compostage 



 

et à réduire l'empreinte écologique des foyers. Aujourd'hui, plus de 9 000 foyers, soit environ 27 % des 
habitations pavillonnaires, sont dotés de composteurs individuels. 
 
Pour réserver un composteur rendez-vous sur lamballe-terre-mer.bzh. 
 
----  
Point presse du jeudi 27 février 2025, 10h, Herbarius (Lamballe-Armor) 
en présence de : 

- Jean-Luc Couellan, Vice-Président en charge de la réduction et de la gestion durable des déchets 
- Yoann Corrigou, Directeur Pôle Eau Assainissement et déchets ménagers, 
- Manon Raynal, Coordinatrice service Etudes et Prévention - Déchets ménagers  
- Florence Goulley, responsable de l’Herbarius 
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https://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/gestion-des-dechets/composter

