
     

 

     

 
  
 

  Communiqué de presse 

Lundi 18 novembre 2024 
 
 

Journée Sport pour tous 
L’événement qui réunit autour de l’accessibilité et du sport 

  
 
Le 4 décembre, Lamballe Terre & Mer, dans le cadre de sa commission accessibilité et de ses politiques santé et 
sport, organise un événement dédié à l'accessibilité. L’année 2024, étant année olympique et sportive, la 
thématique du sport a été retenue pour cette première édition.  
 
La commission accessibilité de Lamballe Terre & Mer, est composée d’élus, d’associations et de structures 
sociales et médico-sociales du territoire ainsi que de plusieurs habitants, sensibilisés sur ces questions ou ayant 
un proche porteur de handicap. Cette commission apporte un regard attentif sur les nouveaux projets en 
développement au sein de l’Agglomération, pour être garant de l’accessibilité de tous.  
 
C’est aussi dans ce sens qu’elle a souhaité créer un événement dédié, qui aura lieu tous les deux avec de 
nouvelles thématiques.  
 
Cette année l’événement s’articulera autour du sport car il est un vecteur puissant d'intégration sociale pour les 
personnes en situation de handicap. Cette journée vise à mieux comprendre les enjeux liés au handicap et à 
mobiliser le soutien pour la dignité, le droit et le bien-être des personnes en situation de handicap. 
 
 
 
 
Parcours fauteuil, expérience en aveugle, escape game, ateliers d'initiation au parasport et stands 
d'information sont au programme de cette journée concoctée avec les nombreux partenaires du territoire !  
 
Ouvert à tous et gratuit, cet événement a pour but de réunir petits et grands autour de l'accessibilité et du sport.  
 
Programme détaillé : 

Table ronde « Inclusion et mise en mouvement, construire ensemble un accueil accessible » (10h à 12h) 

• Introduction sous forme de questions/réponses avec M. Thierry Andrieux, Président de Lamballe Terre & 
Mer, Mme Catherine Drézet, Vice-présidente de Lamballe Terre & Mer aux solidarités 

• Comité Paralympique et Sportif Français - Antoine Laudrin, référent régional 
• Ville de Vannes - Chrystel Delattre, Maire-adjointe en charge de l'accessibilité et l'inclusion à la Ville de 

Vannes 
• Association de tennis de table d'Yffiniac - " L'accueil des personnes avec des troubles cognitifs " - 

Professionnels de l'association 
• Mr Thierry Joussaume - Champion d'Europe du para tir à l'arc 
• Station Sport Nature - " L'accueil des personnes en situation de handicap " - Professionnels de 

l'association 
• Mme Charlène Coatantiec - Membre de l'équipe de France de basket fauteuil 



     

 

 

 
Pot convivial (12h15-13h) 
 

• Animé par l’association Voir Ensemble qui proposera un atelier en binôme voyant/non voyant  

Forum (toute la journée) 

• Foyer de vie Bel Horizon - association " Voir Ensemble " 
• Association Tai Chi Taoïste 
• Maison Sport Santé - association OISCL 
• Maison Départementale pour les Personnes Handicapées (MDPH) 
• Pôle ressource Iris - association Les Vallées " intervention en Réseau pour l'Inclusion des enfants ayant 

des besoins Spécifiques " 
• Lamballe Terre & Mer " l'accueil des enfants porteurs de handicap " 
• Comité départemental handisport des Côtes d'Armor 
• Station sport nature de Jugon-les-Lacs 
• Association le Botrai - ferme pédagogique et thérapeutique 

Ateliers de mise en situation (toute la journée) 

• " Handi'scape " : un escape game à résoudre en lien avec le handicap - animé par le Pôle ressource IRIS 
• Parcours fauteuils : déplacez-vous en fauteuils et passez entre les obstacles ! 

Initiation au parasport (14h à 17h) 

• Torball avec l'association " Voir Ensemble " 
• Taï Chi Taoïste adapté avec l'association de Taï Chi Taoïste 
• Tennis de table adapté avec l'association de Tennis de table de Lamballe-Armor 

Déficit mobilité ; Déficit vision / en fauteuil 
• Basket fauteuil avec le US Yffiniac Basketclub et le Basketclub de Lamballe-Armor 
• Sarbacane avec la Station Sports Nature de Jugon-les-Lacs 
• Judo adapté avec le club de judo de Lamballe-Armor 
• Escalade adaptée avec " Les alpinistes armoricains " 
• Handball adapté avec " L'Handballe Club " 

 

Infos pratique :  

Mercredi 4 décembre 
Halle des sports du Liffré, rue Fernand Labbé à Lamballe-Armor 
De 10h à 12h et de 14h à 17h 
Gratuit – Ouvert à tous 
Programme à retrouver sur lamballe-terre-mer.bzh  
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