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CONFÉRENCE SOCIALE DE TERRITOIRE
LE DÉPARTEMENT DES CÔTES D’ARMOR  ET LAMBALLE TERRE ET MER METTENT 
EN LUMIÈRE LES INITIATIVES SOCIALES ET CULTURELLES LOCALES

Chaque année, les acteurs locaux gravitant autour des solidarités humaines sur le territoire 
de Lamballe Terre et Mer se réunissent à l’occasion de conférences sociales. Dans une 
démarche d’amélioration des dynamiques locales de coopération et d’enrichissement 
collectif, les élus de Lamballe Terre & Mer et du Département des Côtes d’Armor ont convié 
l’ensemble des partenaires du territoire à Jugon-les-Lacs pour une journée sur la thématique 
de la culture comme vecteur d’émancipation pour les publics les plus fragiles.

Rassemblant les collectivités et acteurs sociaux et culturels, les conférences sociales sont un outil 
important de développement social. Elles permettent d’impulser des dynamiques, de mettre en 
oeuvre et de coordonner de nombreuses actions en créant un espace de rencontre favorisant la 
connaissance mutuelle et le partage des enjeux sociaux du territoire.

Cette année, la thématique de la culture  comme vecteur d’émancipation pour les publics les 
plus fragiles met en lumière les supports culturels tout au long de la journée, de l’animation 
de la conférence le matin aux ateliers immersifs de l’après-midi pour les professionnels de 
l’accompagnement médico-psycho-social.

Étaient présents à cette conférence sociale, Cinderella Marchand, vice-présidente déléguée 
à l’enfance-famille, Christine Orain-Grovalet, vice-présidente du Département déléguée à 
l’insertion, à l’action sociale, à l’économie sociale et solidaire et à l’égalité femme-homme, 
Lisa Thomas, conseillère départementale référente de la Maison du Département de Saint-
Brieuc-Lamballe, Thierry Andrieux, président de Lamballe Terre & Mer,  Claudine Aillet, vice-
présidente de Lamballe Terre & Mer à la petite enfance et la culture et Catherine Drezet, vice-
présidente de Lamballe Terre & Terre aux Solidarités.

Pour Cinderella Marchand et Christine Orain-Grovalet, «  l’enjeu principal est de mettre en 
perspective le rôle majeur de l’accès à la culture par la valorisation de projets locaux destinés 
aux plus fragiles. Le théâtre, la musique, la photo, le cinéma, les arts plastiques, l’expression 
artistique ou tout ce qui touche à la culture peut faire naître des ressources insoupçonnées, 
produire des déclics et susciter des élans de solidarité et de coopération ». 

«  Les actions culturelles jouent un rôle important pour favoriser le vivre ensemble et retisser 
les liens sociaux. L’agglomération de Lamballe Terre & Mer agit au quotidien, aux côtés de 
nombreux partenaires, pour permettre le développement de l’autonomie et des capacités 
individuelles,  l’émancipation individuelle et collective, notamment pour les personnes les plus 
fragiles », ajoute Thierry Andrieux, président de Lamballe Terre & Mer.

Sylvie Rouxel, sociologue spécialiste de la culture au CNAM, a introduit la journée avec une 
contextualisation de l’enjeu de la culture dans la sphère sociale.



Plusieurs projets utilisant des supports culturels pour comme levier d’accompagnement 
individuel ou collectif ont ensuite été présentés sous forme de pitchs courts. Ces présentations 
ont été suivies par les actualités des conférences sociales par Lamballe Terre et Mer et la 
Maison du Département de Saint-Brieuc - Lamballe. Enfin, pour la première fois, l’après-midi a 
été consacrée à des ateliers immersifs en groupes d’environ 10 personnes autour de l’expression 
orale, des arts plastiques ou encore de la musique.

ZOOM SUR...

UNE FRESQUE COLORÉE POUR ET AVEC LES GENS DU VOYAGE

En mai dernier, l’association Itinérance a fait appel au peintre Bruno Daverdin pour travailler 
avec les familles de gens du voyage sur une fresque colorée sur le mur situé entre l’aire d’accueil 
de Lamballe et la route. Les participants ont souhaité peindre une fresque représentant la 
culture du voyage à travers la question : « Si tu devais ne choisir qu’un objet avant de partir de 
chez toi, que prendrais-tu ? ». L’objectif était de représenter les objets de manière schématique, 
afin de pouvoir les découper dans des matiériaux de récup’. Les formes découpées ont ensuite 
été recouvertes de peinture, et appliquées sur le mur. Ces « empreintes » ont été ensuite finalisées 
à l’encre de chine. Au total, 15 personnes ont participé au projet par leurs idées, le découpage 
des matériaux de récup’ ou leur coup de pinceau !

LE SPECTACLE « PORTRAITS DE FAMILLE » AVEC LA COMPAGNIE NID 
DE COUCOU ET LES ENFANTS DE PLEMY

Lamballe Terre & Mer a décidé de soutenir des compagnies professionnelles et d’amener la 
culture au sein des établissements scolaires par le biais de résidences de création. Dans ce cadre, 
le projet de création « Portraits de familles » de la compagnie Nid de Coucou a été proposé aux 
écoles élémentaires publique et privée de Plémy.
L’un des objectifs de la résidence est de provoquer la présence d’artistes dans le quotidien des 
élèves et des écoles. Les artistes pourront en effet montrer l’évolution de leur travail aux élèves 
lors de rencontres préparées ou spontanées pendant leurs semaines de résidence dans les 
établissements. Cette résidence est l’occasion d’enrichissement partagé.
La compagnie a restitué en avant-première une partie de son spectacle aux familles de 
la commune de Plémy sur une journée thématique, en partenariat avec le Centre Social 
intercommunal, le Conseil départemental et la commune de Plémy.
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