
FICHE TECHNIQUE

Le choix des variétés présentées ci-dessous s’est fait à 
partir de leur capacité à s’adapter en climat humide et 
frais, principales caractéristiques du climat breton. Cette 
capacité d’adaptation limitera le développement des 
maladies.

Pensez également à la pollinisation, car une bonne 
pollinisation :
>	 Favorise le rendement en quantité et en qualité  

(aspect) ;
>	 Limite la chute des fruits : meilleurs nouaison ;
>	 Régularise la production en limitant le phénomène 

d’alternance ;
>	 Permet d’avoir moins de fruits déformés ;
>	 Permet une meilleure résistance aux petites gelées 

pendant le stade « très jeune fruit ».

Certaines variétés sont auto-fertiles (faculté qu’ont les organes 
mâles et femelles du même arbre d’arriver simultanément à 
maturité et de se féconder naturellement), mais cela n’exclut 
en rien le rapprochement avec une variété pollinisatrice qui 
améliorera la fructification, la tenue des fruits sur l’arbre, le 
grossissement et la conservation.
Mais la plupart des variétés, notamment pour les pruniers, 
cerisiers, pommiers et poiriers, sont auto-stériles (résultat 
d’une maturité sexuelle décalée de la part des organes de 
reproduction ne permettant pas d’autopollinisation). Pour être 
fécondées, elles doivent recevoir le pollen d’autres variétés. 
Alors, si vos arbres fleurissent sans donner de fruit, plantez 
aux alentours (maximum : 10 m) une variété complémentaire 
qui, bonne pollinisatrice, et fleurissant à la même époque, 
favorisera la pollinisation.

Sélection de quelques VARIÉTÉS DE FRUITIERS
spécifiquement adaptées à la Bretagne

Types
Fruitiers à pépins Caractéristiques principales Qualité gustative

du fruit Pollinisation

Po
m

m
ie

rs

Reinette
d’Armorique

> Floraison très tardive (mai), après les 
dernières gelées

> Peu sensible aux maladies
> Récolte : novembre

> Chair jaunâtre, fine, 
acidulée, cassante, dense, 
parfumée en fin de saison

Fruitier auto-fertile qui peut
se suffire à lui-même et très
bon pollinisateur pour les
autres pommiers.

Drap d’or de
Penthièvre

> Peu sensible aux parasites
> Récolte : octobre

> Grosseur moyenne
> Chair ferme, blanche, fine, 
sucrée, peu juteuse, 
goûtée

> Bonne conservation

Fruitier pollinisé par tous les
pommiers cultivés 
classiquement en Bretagne

Po
iri

er
s

William bon
chrétien

> Récolte : 
fin août-septembre

Toutes ces
variétés
présentent des
résistances
équivalentes
aux maladies et
parasites.
Le choix revient
plus sur la
période de
récolte et leur
qualité gustative.

> Chair fine, fondante, 
juteuse

Fruitier pollinisé par Beurré
Hardy, conférence

Beurré Hardy
> Récolte : 
septembre

> Chair fondante, excellente 
qualité

Fruitier pollinisé par Passe
Crassane, Conférence,
Williams

Conférence
> Récolte : 
septembre-octobre

> Chair fine, juteuse, sucrée, 
acidulée

Fruitier pollinisé par Beurré
Hardy, Williams

Passe 
Crassane

> Récolte : 
octobre-novembre

> Chair fine, juteuse, 
parfumée

Fruitier pollinisé par Beurré
Hardy, Conférence, Williams
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Types
Fruitiers à pépins Caractéristiques principales Qualité gustative

du fruit Pollinisation
A

br
ic

ot
ie

r Précoce de
Saumur

> Fructification précoce
> Craint les gelées sur les fleurs
> Récolte : juillet

> Gros fruits ovales, jaunes 
piquetés de rouge, chair 
fine, peu juteuse mais 
sucrée > Variétés auto-fertiles qui

peuvent se suffire à elles-
mêmes.

Rustique des
Pyrénées

> Floraison étalée, permet à certaines 
fleurs d’échapper aux gelées 
printanières

> Récolte : juillet

> Gros fruits de bonne 
qualité gustative

N
ec

ta
rin

e

Nectared

> Très vigoureux et productif
> Relativement sensible à la cloque :
traiter l’arbre préventivement, au 
moment du gonflement des
bourgeons à fleurs (au stade dit 
pointes roses)

> Récolte : début août

> Fruits à la chair jaune, bien 
sucrée et délicieusement 
parfumée, inégalable

> Fruitier auto-fertile qui peut
se suffire à lui-même.

Pê
ch

er
s

Amsden

> Rustique, adapté à la taille en espalier, 
au nord de la Loire

> Peu de soin car résistant à la cloque
> Éclaircissement chaque année pour 
améliorer la fructification

> Récolte : 2ème quinzaine de juillet

> Chair blanche, sucrée et 
parfumée

> Variétés auto-fertiles
qui peuvent se suffire à 
elles-mêmes.

Reine des
vergers

> Bonne résistance au froid, parfait pour 
la culture en plein vent

> Rustique et très vigoureux, ne nécessite 
aucune taille

> Relativement sensible à la cloque
> Récolte : septembre

> Gros fruit coloré à chair 
blanche bien parfumée et 
un rien acidulée

> Arômes accentués après 
quelques jours passés au 
fruitier

Pr
un

ie
rs

Victoria
> Résistances équivalentes aux 
maladies et parasites

> Récolte : fin août, début septembre

> Peau lisse, rouge teintée 
de jaune

> La chair est jaune, ferme 
et de bonne qualité 
gustative : parfumée, 
sucrée et légèrement 
acidulée.

> Fruitier auto-fertile et bon
pollinisateur

Reine-claude
d’Oullins

> Récolte : de mi-août à mi-septembre

> Fruits vert-jaune arrondis
> La chair est jaune assez 
juteuse, très sucrée et 
parfumée.

> Fruitier auto-fertile
et bon pollinisateur

Jubileum
> Variété suédoise
> Récolte : une semaine avant Victoria

> Fruits ressemblants à ceux 
de Victoria, mais plus gros 
et de meilleure qualité

> Fruitier auto-fertile
et bon pollinisateur

Thames
cross

> Récolte : septembre
> Une très belle prune jaune 
de forme ovale, juteuse, 
sucrée et parfumée

> Fruitier partiellement
auto-fertile, pollinisé par 
Victoria

Pour plus d’informations sur les fruitiers, n’hésitez pas à contacter :

> Les Mordus de la Pomme
Maison des associations, 1 rue du Val, 22100 QUEVERT
06 64 25 34 27 - www.mordusdelapomme.fr

>  Pôle Fruitier de Bretagne
Maison de la Rance, Quai Talard - Port de Dinan, 22100 LANVALLAY
02 96 87 73 42 - www.polefruitierbretagne.fr

>  Société d’Horticulture et d’Art Floral de Saint-Brieuc et des Côtes d’Armor (SHAF 22)
12 rue Gustave Eiffel, 22000 SAINT-BRIEUC
02 96 94 13 66 ou 02 96 62 13 66 - shaf.22.free.fr

Document réalisé avec la 
participation de Philippe Munier,
jardinier chroniqueur à France 
Bleu Armorique et Breizh Izel.
Retrouvez les podcasts de ses 
chroniques sur francebleu.fr.
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